Ac{iviclades Fara aFre.nAe,r a cuiclar
EL PLANETA

PASEAR POR LA NATURALEZA
CULTIVAR UN RUERTO EN CASA

Planfar un ar|30|
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- Hacer manualidades con materiales reciclados

PARTICIPAR EN UNA LIMPIEZA DE PLAYA 0 RIO0
Construir un comedero para pajaros

PREPARAR COMPOST CON LOS RESIDUOS ORGANICOS - A

\

VISITAR UN CENTRO DE RECICLAJE Gatls
HACER-UNA EXCURSION EN BICTCLETA

Visitar una reserva natural y aprender sobre la biodiversidad

SALIR DE EXCURSION PARA OBSERVAR ESTRELLAS o
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Hacer una |isJLa de habifos sos{eniHes Para poner en Prac{ica en casa =
-
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B SALIR A OBSERVAR INSECTOS Y APRENDER SOBRE SU IMPORTANCIA

Hacer una ac{ividad de arjce con majceriales najtura|es (hojas, HOI"@S, ramas, eJCC.)

MEDITAR EN LA NATURALEZA

Reutilizar ob jetos para hacer juguetes o instrumentos musicales

Reducir el consumo de plasticos en casa

Hacer un JUGgO Para aprender a recic|ar T
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www.monspetitscom

@ LEER CUENTOS SOBRE EL MEDIOAMBIENTE



Achivi{ans Fe,r aFre,nclre, a cuiclar
EL PLANETA

PASSEJAR PER LA NATURA
CULTIVAR UN HORT A CASA

P|anJLar un arbre

i
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- Fer manualitats amb materials reciclats

PARTICIPAR EN UNA NETETA DF PLATIA 0 RIU
ConSJLrUir una menjadora Per a 0C€”S
PREPARAR COMPOST AMB ELS RESIDUS ORGANICS - 2
VISITAR UN CENTRE DE RECICLATGE (=)
FER UNA EXCURSTO AMB BICICLETA

Visitar una reserva natural i aprendre sobre la biodiversitat
SORTIR D'EXCURSIO PER OBSERVAR ESTRELLES

Fer una llista dhabits sostenibles per posar en practica a casa ?%
a8\ SORTIR A OBSERVAR INSECTES | APRENDRE SOBRE LA SEVA IMPORTANCIA -
Fer una activitat dart amb materials naturals (fulles, flors, branques, etc.)
MEDITAR A LA NATURA
Reutilitzar ob jectes per fer joguines o instruments: musicals
Reduir el consum de plastics a casa
Fer un joc per aprendre a reciclar |

@ LLEGIR CONTES SOBRE EL MEDI AMBIENT

www.monspetitscom



