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Ir de picnic en un parque cercano.1.
Hacer una búsqueda del tesoro en el jardín.2.
Plantar flores o vegetales en un jardín o macetas.3.
Observar y alimentar a los pájaros en un comedero de aves.4.
Recolectar hojas y flores para hacer manualidades o mandalas.5.
Organizar un día de senderismo en un parque natural.6.
Jugar a la rayuela o a la cuerda en el patio.7.
Montar en bicicleta por senderos o caminos seguros.8.
Explorar un arroyo o río cercano y observar la vida acuática.9.
Hacer un paseo por un campo o bosque para identificar plantas y árboles.10.
Realizar actividades de arte al aire libre, como pintar con acuarelas.11.
Organizar una búsqueda de insectos en el jardín o en un parque.12.
Hacer un día de campo y hacer volar cometas.13.
Buscar huellas de animales en la tierra y aprender a identificarlas.14.
Organizar una sesión de lectura al aire libre bajo un árbol.15.
Construir casas para insectos utilizando materiales naturales.16.
Registrar el clima, los cambios de temperatura, construir un pluviómetro...17.
Hacer una excursión para observar aves y llevar un cuaderno de observaciones.18.
Recolectar piedras, conchas u otros tesoros naturales.19.
Leer libros sobre la naturaleza.20.
Organizar una jornada de limpieza en un parque o playa local.21.
Observar el atardecer y discutir sobre el ciclo del día y la noche.22.
Observar las estrellas y aprender sobre astronomía.23.
Realizar juegos de roles como exploradores o científicos de la naturaleza.24.
Hacer una colección de hojas, flores secas o rocas y etiquetarlas.25.

25 ideas25 ideas
de actividades al aire libre
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para hacer en primavera



PASEA POR EL CAMPO Y ENCUENTRA SEÑALES DE QUE

ABEJA ¿CUÁNTAS?

ORUGA ¿CUÁNTAS?

MARIQUITA ¿CUÁNTAS?

CARACOL ¿CUÁNTOS?

CONEJO ¿CUÁNTOS?

MARIPOSA ¿CUÁNTAS?

ÁRBOLES CON FLORES

GUSANO ¿CUÁNTOS?

PLANTAS BROTANDO

UN NIDO

UN CHARCO DE AGUA

PLUMAS DE ANIMALES

HORMIGAS

UNA MADRIGUERA

FLORES DE COLORES

ÁRBOLES CON FRUTOS

UNA ROCA GRANDE

BARRO

HIERBA VERDE

la primavera ya está aquíla primavera ya está aquí
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D I B U J A  C O S A S  Q U E  H A S  E N C O N T R A D O :

A  V E R  S I  T A M B I É N  E N C U E N T R A S . . .
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Una reseña positiva en mi tienda de Etsy me ayuda mucho para seguir
ideando actividades de este tipo.

Gracias por aceptar mis términos y condiciones y feliz aprendizaje.

Este imprimible está pensado para uso doméstico o en clase. Usándolo, aceptas no
copiar, reproducir o cambiar ningún contenido, excepto para tu propio uso no
comercial. No está permitido redistribuir el contenido de mis descargas en su totalidad
o en parte, por ningún motivo. Si se trata de una plantilla editable, acceptas
modificarla para tu propio uso  personal sin fines comerciales.

Si encontraste este pdf en un sitio que no sea monspetits.com, etsy.com o
instagram.com/monspetits, se está utilizando en violación de mis derechos de autor.
Por favor, envíame un correo electrónico a monspetits@gmail.com si ves esto.

Por favor, no enlaces directamente al pdf en línea (las personas deben poder visitar mi
sitio web, mi tienda o mi cuenta de Instagram para obtener el pdf).

¡Espero que disfrutes mucho este imprimible o esta plantilla! Si te gusta, me
encantaría que compartieras los siguientes enlaces con otras personas que pudieran
estar interesadas:

- mi Instagram instagram.com/monspetits
- mi blog monspetits.com
- mi tienda de Etsy monspetits.etsy.com
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Mi pequeño negocio
Todo comenzó en 2020, durante la pandemia. Con las escuelas cerradas y las familias luchando por
encontrar actividades para mantener a sus hijos e hijas activos, comencé a crear actividades
imprimibles hechas a mano para compartir con otras personas. La respuesta fue abrumadora y pronto
me di cuenta de que podía ayudar a aún más familias creando versiones digitales de mis diseños.
Estaba realmente emocionada con la idea de crear mis primeros diseños y compartirlos con el mundo.

Hacia finales de 2020 mi primer imprimible digital, un libro de actividades navideñas, recibió muchos
comentarios positivos en mi cuenta de Instagram. ¡Estaba tan emocionada! Así, seis meses después,
alrededor del verano de 2021, decidí poner algunos de mis diseños a la venta.

¡Y la sensación de hacer mi primera venta fue increíble! Desde entonces, muchas personas han
comprado mis materiales y me han dado las gracias por mi trabajo. Los comentarios positivos son a
diario conmovedores y me permiten continuar creando materiales para familias y escuelas a las que
aprecio profundamente.

SOBRE MÍ

Mi nombre es Lou y soy madre de tres peques. También soy
periodista y maestra de educación infantil, y amo
absolutamente lo que hago. Convertirme en madre cambió
mi perspectiva del mundo y descubrí una forma
completamente nueva de vivir, educar y maternar que nunca
supe que existía. Ser madre me hizo querer combinar mi
pasión por la educación y mi amor por el diseño y la
tecnología y empezar mi propio negocio. Es por eso que
ahora diseño materiales educativos e imprimibles para
maestras, escuelas y familias, siempre teniendo en cuenta las
necesidades de los más pequeños.

¿QUIÉN SOY?

Pero eso no es todo; todavía podemos retroceder más en el tiempo. Llevo en internet unos 20 años
(empecé mi primer blog personal con tan solo 15 años), pero no fue hasta 2012 cuando abrí un blog
sobre maternidad, crianza y educación, coincidiendo con la llegada de mi primer hijo al mundo.
Puedes encontrar mi blog en monspetits.com. Así que, estaré esperándote en mi blog, mi tienda o mi
cuenta de Instagram para charlar, compartir ideas o cualquier cosa que te venga a la mente. ¡Nos
vemos allí!

Alma bloguera
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