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Precalienta el horno a 200°C y unta ligeramente un molde para magdalenas con mantequilla.
Lava y pela las manzanas, y córtalas en rodajas muy finas.
Ponlas en una olla con agua, zumo de 1/2 limón y 2 cucharadas de azúcar mezclado con canela.
Caliéntalas al fuego durante unos 5 minutos o hasta que se ablanden.

INGREDIENTES:
2 láminas de hojaldre rectangulares

2-3 manzanas rojas

Zumo de medio l imón

Azúcar glas y azúcar normal

Mantequil la

INSTRUCCIONES:

Estira las láminas de hojaldre sobre una superficie con harina.
Corta tiras de pasta de unos 2-3 cm de ancho a lo largo de toda la lámina.
Seca las rodajas de manzana con cuidado con papel de cocina.
Cubre las tiras de pasta con una capa fina de mantequilla y espolvorea azúcar
y canela por encima.
Coloca las rodajas de manzana solapadas a lo largo de cada tira de hojaldre,
dejando que sobresalgan un poco por encima del borde.
Cubre parte de las rodajas de manzana con el bajo de la tira de masa.
Enrolla con cuidado la tira de hojaldre desde un extremo hasta el otro para
formar la rosa.
Una vez hayas enrollado toda la tira de hojaldre, presiona ligeramente el
extremo final para sellar la rosa.

Coloca las rosas en el molde para magdalenas.
Ponlas en el horno precalentado durante unos 30 minutos, o hasta que
el hojaldre esté dorado y crujiente.
Una vez horneadas, deja que se enfríen antes de sacarlas del molde.
Pon azúcar glas por encima de las rosas antes de servirlas para un toque
extra de dulzura y presentación.
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Canela en polvo
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PINTA LOS INGREDIENTES Y ESCRIBE LOS NOMBRES
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PINTA LOS UTENSILIOS QUE NECESITAS Y PONE EL NOMBRE
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Lava, pela y corta las
manzanas en rodajas

Pon las rodajas de manzana en
una olla con agua, zumo de

limón, azúcar y canela
22 33 Caliéntalas al fuego durante

unos 5 minutos o hasta que se
ablanden.

+ +

44 Estira la pasta de holajdre y
corta tiras de 2-3 cm

Unta la tira con mantequil la y
pon azúcar con canela por

encima.
55 66 Pon las rodajas de manzana

sobresaliendo por arriba. Dobla la
pasta hacia arriba y enrolla toda la

tira despacio.

77 Pon las rosas dentro del papel de
magdalenas y en el molde. Puedes
poner mantequil la dentro de los

papeles para evitar que se peguen.

Pon el molde con las rosas en el
horno precalentado, 200ºC unos
30 minutos o hasta que estén

doradas y crujientes.

88 99 Espera antes de desmoldarlas.
Una vez frías, pon azúcar glas
para decorarlas y.. . ¡A comer!

+ +
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Pega una foto de tus rosas aquí

rosas derosas de
SANT JORDISANT JORDI

¿Te ha gustado hacer esta receta?

¿Te ha resultado difíci l?



C R É D I T O S  Y  C O N D I C I O N E S  D E  U S O

Esta obra se encuentra bajo una licencia Creative Commons.
This work is under a Creative Commons Licence.

Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0)
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Una reseña positiva en mi tienda de Etsy me ayuda mucho para seguir
ideando actividades de este tipo.

Gracias por aceptar mis términos y condiciones y feliz aprendizaje.

Este imprimible está pensado para uso doméstico o en clase. Usándolo, aceptas no
copiar, reproducir o cambiar ningún contenido, excepto para tu propio uso no
comercial. No está permitido redistribuir el contenido de mis descargas en su totalidad
o en parte, por ningún motivo. Si se trata de una plantilla editable, acceptas
modificarla para tu propio uso  personal sin fines comerciales.

Si encontraste este pdf en un sitio que no sea monspetits.com, etsy.com o
instagram.com/monspetits, se está utilizando en violación de mis derechos de autor.
Por favor, envíame un correo electrónico a monspetits@gmail.com si ves esto.

Por favor, no enlaces directamente al pdf en línea (las personas deben poder visitar mi
sitio web, mi tienda o mi cuenta de Instagram para obtener el pdf).

¡Espero que disfrutes mucho este imprimible o esta plantilla! Si te gusta, me
encantaría que compartieras los siguientes enlaces con otras personas que pudieran
estar interesadas:

- mi Instagram instagram.com/monspetits
- mi blog monspetits.com
- mi tienda de Etsy monspetits.etsy.com

www.monspetits.com | @monspetits

Contacto / Contact:
www.monspetits.com

monspetits@gmail.com

TIENDA EN ESPAÑOL
Y CATALÀ

ENGLISH SHOP

https://www.instagram.com/monspetits
https://monspetits.com/
https://monspetits.etsy.com/
https://www.instagram.com/monspetits/
https://www.pinterest.es/monspetits
https://www.facebook.com/monspetits
https://monspetits.com/
https://creatoriq.cc/46wiDlN
https://creatoriq.cc/46Qq1IA
https://creatoriq.cc/46wiDlN
https://creatoriq.cc/46wiDlN
https://creatoriq.cc/46Qq1IA


Mi pequeño negocio
Todo comenzó en 2020, durante la pandemia. Con las escuelas cerradas y las familias luchando por
encontrar actividades para mantener a sus hijos e hijas activos, comencé a crear actividades
imprimibles hechas a mano para compartir con otras personas. La respuesta fue abrumadora y pronto
me di cuenta de que podía ayudar a aún más familias creando versiones digitales de mis diseños.
Estaba realmente emocionada con la idea de crear mis primeros diseños y compartirlos con el mundo.

Hacia finales de 2020 mi primer imprimible digital, un libro de actividades navideñas, recibió muchos
comentarios positivos en mi cuenta de Instagram. ¡Estaba tan emocionada! Así, seis meses después,
alrededor del verano de 2021, decidí poner algunos de mis diseños a la venta.

¡Y la sensación de hacer mi primera venta fue increíble! Desde entonces, muchas personas han
comprado mis materiales y me han dado las gracias por mi trabajo. Los comentarios positivos son a
diario conmovedores y me permiten continuar creando materiales para familias y escuelas a las que
aprecio profundamente.

SOBRE MÍ

Mi nombre es Lou y soy madre de tres peques. También
soy periodista y maestra de educación infantil, y amo
absolutamente lo que hago. Convertirme en madre
cambió mi perspectiva del mundo y descubrí una forma
completamente nueva de vivir, educar y maternar que
nunca supe que existía. Ser madre me hizo querer
combinar mi pasión por la educación y mi amor por el
diseño y la tecnología y empezar mi propio negocio. Es
por eso que ahora diseño materiales educativos e
imprimibles para maestras, escuelas y familias, siempre
teniendo en cuenta las necesidades de los más pequeños.

¿QUIÉN SOY?

Pero eso no es todo; todavía podemos retroceder más en el tiempo. Llevo en internet unos 20 años
(empecé mi primer blog personal con tan solo 15 años), pero no fue hasta 2012 cuando abrí un blog
sobre maternidad, crianza y educación, coincidiendo con la llegada de mi primer hijo al mundo.
Puedes encontrar mi blog en monspetits.com. Así que, estaré esperándote en mi blog, mi tienda o mi
cuenta de Instagram para charlar, compartir ideas o cualquier cosa que te venga a la mente. ¡Nos
vemos allí!

Alma bloguera
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