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Planifico el meu ESTIUel meu ESTIU
DILLUNS
LITERARI

DIMARTS DE
MANUALITATS

DIMECRES DE
BERENARS

DIJOUS
JUGANER

DIVENDRES
D'ESTIU

DISSABTE
ASSOLELLAT

DIUMENGE DE
DESCANS

prepara GELATS
casolans

inventa un CONTE o
un CÒMIC

ESTAMPA un dibuix
amb esponges i

pintura
cuina MUFFINS de

nabius
dibuixa amb GUIXOS
a la vorera o salta
a la XARRANCA

ves a buscar
PETXINES a la

platja
prepara un dia
d’SPA a casa

troba INSECTES i
aprèn sobre ells

escriu un DIARI
d'aventures de

l'estiu
crea un COLLAGE

amb retalls
fes PLASTILINA

casolana
organitza un
CONCURS de

castells de sorra

observa un
capvespre a la

platja

fes IOGA en família

prepara
BROQUETES de

fruites
fes EXPERIMENTS
amb sabó i aigua

vEs a buscar
PEDRES al riu

organitza una
BIBLIOTECA a casa
amb un carnet de

soci/a

PINTA pedres planes
de riu

fes una CURSA de
vaixells de joguina o

de paper
mira una PELI

d'estiu

crea PUNTS de llibre
originals

fes figures
d'ORIGAMI

cuina PLÀTANS
congelats amb

xocolata

crea un CIRCUIT
d'OBSTACLES amb

coses de casa

crea un VOLCÀ de
sorra amb

bicarbonat i vinagre
fes una CAMINADA

o excursió
fes una MIGDIADA

al jardí o a l'aire
lliure
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prepara
BROQUETES de

fruites

prepara GELATS
casolans

fes EXPERIMENTS
amb sabó i aigua
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inventa un CONTE o
un CÒMIC

ESTAMPA un dibuix
amb esponges i

pintura
cuina MUFFINS de

nabius
dibuixa amb GUIXOS
a la vorera o salta
a la XARRANCA

ves a buscar
PETXINES a la

platja

ves a buscar
PEDRES al riu

prepara un dia de
SPA a casa

organitza una
BIBLIOTECA a casa
amb un carnet de

soci/a

PINTA pedres planes
de riu

fes una CURSA de
vaixells de joguina o

de paper

troba INSECTES i
aprèn sobre ells

mira una PELI
d'estiu

crea PUNTS de llibre
originals

fes figures
d'ORIGAMI

cuina PLÀTANS
congelats amb

xocolata

crea un CIRCUIT
d'OBSTACLES amb

coses de casa

crea un VOLCÀ de
sorra amb

bicarbonat i vinagre

fes una CAMINADA
o excursió

fes una MIGDIADA
al jardí o a l'aire

lliure

organitza un CLUB
DE LECTURA amb

amics/gues 

fes una
MANUALITAT amb

petxines

prepara una
AMANIDA
estiuenca

crea un MEMORY
gegant amb

cartolines i juga
fes tir al blanc amb

pistoles d'AIGUA
fes un PICNIC al

parc

dibuixa o pinta
MANDALES d'estiu

escriu un DIARI
d'aventures de

l'estiu
crea un COLLAGE

amb retalls
fes PLASTILINA

casolana
organitza un
CONCURS de

castells de sorra

observa un
capvespre a la

platja

fes IOGA en família

prepara BATUTS de
fruites i llet

escriu els teus
DESITJOS per a

l'estiu
pinta

SAMARRETES
fes SLIME

casolà
surt fora i dibuixa un

paisatge d'estiu
LLEGEIX a
l'aire lliure

escriu una llista de
coses que agraeixes
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DILLUNS
LITERARI

DIMARTS DE
MANUALITATS

DIMECRES DE
BERENARS

DIJOUS
JUGANER

DIVENDRES
D'ESTIU

DISSABTE
ASSOLELLAT

DIUMENGE DE
DESCANS



DESCUBRE MUCHOS MÁS
IMPRIMIBLES COMO ESTE
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HAZ CLICK PARA ACCEDER

https://creatoriq.cc/46wiDlN


C R É D I T O S  Y  C O N D I C I O N E S  D E  U S O

Esta obra se encuentra bajo una licencia Creative Commons.
This work is under a Creative Commons Licence.

Attribution-NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0)
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Una reseña positiva en mi tienda de Etsy me ayuda mucho para seguir ideando actividades de este tipo.

Gracias por aceptar mis términos y condiciones y feliz aprendizaje.

Este imprimible está pensado para uso doméstico o en clase. Usándolo, aceptas no copiar, reproducir o cambiar ningún contenido, excepto para tu propio
uso no comercial. No está permitido redistribuir el contenido de mis descargas en su totalidad o en parte, por ningún motivo. Si se trata de una plantilla
editable, acceptas modificarla para tu propio uso personal sin fines comerciales.

Si encontraste este pdf en un sitio que no sea monspetits.com, etsy.com o instagram.com/monspetits, se está utilizando en violación de mis derechos de
autor. Por favor, envíame un correo electrónico a monspetits@gmail.com si ves esto.

Por favor, no enlaces directamente al pdf en línea (las personas deben poder visitar mi sitio web, mi tienda o mi cuenta de Instagram para obtener el pdf).

¡Espero que disfrutes mucho este imprimible o esta plantilla! Si te gusta, me encantaría que compartieras los siguientes enlaces con otras personas que
pudieran estar interesadas:

- mi Instagram instagram.com/monspetits
- mi blog monspetits.com
- mi tienda de Etsy monspetits.etsy.com
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S O B R E  M Í

Mi nombre es Lou y soy madre de tres peques. También soy periodista y maestra de educación infantil, y amo
absolutamente lo que hago. Convertirme en madre cambió mi perspectiva del mundo y descubrí una forma
completamente nueva de vivir, educar y maternar que nunca supe que existía. Ser madre me hizo querer combinar
mi pasión por la educación y mi amor por el diseño y la tecnología y empezar mi propio negocio. Es por eso que
ahora diseño materiales educativos e imprimibles para maestras, escuelas y familias, siempre teniendo en cuenta las
necesidades de los más pequeños.

¿QUIÉN SOY?

Todo comenzó en 2020, durante la pandemia. Con las escuelas cerradas y las familias luchando por encontrar
actividades para mantener a sus hijos e hijas activos, comencé a crear actividades imprimibles hechas a mano para
compartir con otras personas. La respuesta fue abrumadora y pronto me di cuenta de que podía ayudar a aún más
familias creando versiones digitales de mis diseños. Estaba realmente emocionada con la idea de crear mis primeros
diseños y compartirlos con el mundo.

Hacia finales de 2020 mi primer imprimible digital, un libro de actividades navideñas, recibió muchos comentarios
positivos en mi cuenta de Instagram. ¡Estaba tan emocionada! Así, seis meses después, alrededor del verano de
2021, decidí poner algunos de mis diseños a la venta.

¡Y la sensación de hacer mi primera venta fue increíble! Desde entonces, muchas personas han comprado mis
materiales y me han dado las gracias por mi trabajo. Los comentarios positivos son a diario conmovedores y me
permiten continuar creando materiales para familias y escuelas a las que aprecio profundamente.

Mi pequeño negocio

Pero eso no es todo; todavía podemos retroceder más en el tiempo. Llevo en internet unos 20 años (empecé mi primer blog personal con tan solo 15 años), pero no
fue hasta 2012 cuando abrí un blog sobre maternidad, crianza y educación, coincidiendo con la llegada de mi primer hijo al mundo. Puedes encontrar mi blog en
monspetits.com. Así que, estaré esperándote en mi blog, mi tienda o mi cuenta de Instagram para charlar, compartir ideas o cualquier cosa que te venga a la mente.
¡Nos vemos allí!

Alma bloguera
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